nly Planning des activités enfants _ &
2011-2012

ASBL Maison de I'Eveil et de la Santé

Lundi

Anglais
Hip Hop

Mardi

Ecole des devoirs
Guitare débutant
Guitare initié
Néerlandais
Origami (module)

Mercredi

Les jardins de I'Evell
Les jardins de I'Evell
Baby sport

Mosaique

Découverte de la couture
Les petits gourmands
Les petits gourmands
Dynamicgym
Dynamicsport

Les petits doigts malins
Les petits céramistes
Eveil musical

Eveil musical

Photo

Jeudi

Ecole des devoirs
Initiation a la danse
Initiation Funck
Graine d'Artiste

Vendredi

Sambo

Papier maché

Eveil sensoriel

et psychomoteur

Eveil sensoriel

et psychomoteur
Théatre d'improvisation

Samedi
Art Floral (module)

de7a12ans
de 8a 12 ans

de 6 a 12 ans
de6a 12 ans
de6a 12 ans
de7a12ans
de7a12 ans

de6a 12 ans
de 6 a 12 ans
de 3a5ans
de5a 12 ans
de 10 2 14 ans
de7a9ans
de 10 4 14 ans
de6a 12 ans
de6a 12 ans
de3ab5ans
de7a12ans
de3a4ans
de 4 a 6 ans
de 8a 12 ans

de 6 a 12 ans
de3a5ans
de5a7ans
de 8a 12 ans

de5a7ans
de7a12ans
de 12 a 24 mois
de 24 a 36 mois

de9a12ans

de6a12ans

de 17h30 a 18h30
de 17h30 a 18h30

de 16h00 a 18h00
de 17h00 a 18h00
de 18h00 a 19h00
de 17h30 a 18h30
de 17h00 a 19h00

de 13h30 a 16h00
de 13h30 a 15h00
de 14h00 a 15h00
de 14h00 a 16h00
de 14h00 a 15h30
de 14h00 a 15h30
de 16h00 a 18h00
de 15h15 a 16h15
de 16h30 a 17h30
de 15h30 a 17h00
de 14h00 a 16h00
de 14h30 a 15h30
de 15h45 a 16h45
de 16h00 a 18h00

de 16h00 a 18h00
de 16h30 a 17h15
de 17h15 a 18h00
de 17h00 a 18h30

de 16h30 a 17h30
de 17h00 a 19h00
de 16h15 a 17h00
de 17h15 a 18h00

de 17h00 a 19h00

de 10h00 a 11h00

4 € |a séance
4 € |a séance

2 € |la séance
4,50 € |la séance
4 50 € |la séance
4 € la séance
12,50 € le module

5 € la séance
3,50 € la séance
4 € la séance

6 € la séance
3,50 € la séance
4 € la séance

6 € la séance

4 € la séance

4 € la séance

4 € la séance

5 € la séance
4,50 € la séance
4 50 € |la séance
35 € le module

2 € |la séance
4 € la séance
4 € |a séance
5 € la séance

4 € |a séance
4 € |a séance
4,50 € |la séance
4 50 € |la séance

4,50 € |la séance

35 € le module

Un atelier peut étre annulé par manque de participants ou pour cause de maladie du professeur. Si
vous projetez de vous rendre a un atelier en cours d'année, nous vous encourageons vivement a
nous contacter avant de venir pour vous éviter tout déplacement inutile.

Tel : 065/663098 Site: www.maison-eveil-et-sante.be



rl# Planning des activités adultes

2011-2012

ASBL Maison de I'Eveil et de la Santé

Lundi

Cuisine

Anglais niveau 2
Techniques artistiques

Art Floral

Stretching

Alphabétisation

Frangais Langue Etrangeére
Gym Douce

La voix est libre

Mardi

Anglais niveau 1

Italien niveau 3
Alphabétisation

Frangais Langue Etrangeére
Retouche et couture
Percussions

Mercredi

Néerlandais niveau 1
Méthode Pilates
Initiation au Feng Shui
Guitare débutants
Circuit Training
Guitare initiés

Danse Moderne

Jeudi

Néerlandais niveau 2
Anglais niveau 3

Soins de beauté
Alphabétisation

Frangais Langue Etrangére
Gym d’entretien

Yoga

Vendredi

Alphabétisation

Frangais Langue Etrangére
Danse Orientale

Fitness Latino

Samedi

de 8n30 a 11h40

de 13h30 a 16h15
de 13h30 a 16h00
de 14h00 a 16h00
de 17h00 a 18h00
de 17h00 a 19h00
de 17h00 a 19h00
de 18h00 a 19n00
de 18h30 a 20h30

de 13h30 a 16h15
de 13h30 a 16h15
de 13h30 a 15h30
de 13h30 a 15h30
de 18h00 a 20h00
de 18h00 a 19h00

de 9h00 & 11h45

de 17h30 a 18h30
de 18h15 a 20h15
de 18h30 a 19h30
de 18h45 a 19h45
de 19h30 a 20h30
de 19h45 a 20h30

de 9h00 a 11h45

de 13h15 a 16h00
de 13h30 a 16h25
de 17h00 a 19h00
de 17h00 a 19h00
de 17h00 a 18h00
de 19h00 a 20h00

de 13h30 a 15h30
de 13h30 a 15h30
de 18h00 a 19h00
de 19h00 a 20h00

2,50 € la séance (IEPS)

1 € la séance (IEPS)

5 € la séance

2,50 € la séance (voir dates)
4 € la séance

2 € la séance

2 € la séance

4 € la séance

4 € la séance

1 € la séance (IEPS)
1 € la séance (IEPS)
2 € la séance

2 € la séance

3,50 € la séance
4,50 € la séance

1 € la séance (IEPS)

6 € la séance

10 € la séance (voir dates)
4 .50 € |a séance

6 € la séance

4,50 € |a séance

4 € |a séance

1 € la séance (IEPS)
1 € la séance (IEPS)
2,5€ la séance (IEPS)
2 € la séance

2 € la séance

4 € la séance

6 € la séance

2 € la séance
2 € la séance
4,50 € la séance
4,50 € |la séance

N
\\ v

Atelier détente horaire variable en fonction des dates 10 € la séance (voir dates)

Un atelier peut étre annulé par manque de participants ou pour cause de maladie du professeur. Si
vous projetez de vous rendre a un atelier en cours d'année, nous vous encourageons vivement a
nous contacter avant de venir pour vous éviter tout déplacement inutile.

Tel : 065/663098 Site: www.maison-eveil-et-sante.be



, Planning des modules adultes

sy 2011 —ae

ASBL Maison de I'Eveil et de la Santé {

Lundi

Langue des signes - de 17h00 a 19h00 - 20 € le module de 4 séances
Module 2011 : 7, 14, 21 et 28 novembre 2011 .
Mardi

Recyclage créatif - de 17h30 a 19h30 - 40 € le module de 5 séances
Module 2011 : 4, 11, 18, 25 octobre et 8 novembre 2011
Mosaique - de 18h00 a 20h00 - 35 € le module de 5 séances
Module 2011 : 4, 11, 18, 25 octobre et 8 novembre 2011
Sophrologie - de 19h15 a 20h15 - 60 € le module de 10 séances
Module 2011 : 4, 11, 18 et 25 octobre, 8, 15, 22 et 29 novembre, 6 et 13 décembre 2011

Mercredi

Aromathérapie - de 9h00 a 11h30 - 80 € le module de 4 séances
Module 2011 : 9, 16, 23 et 30 novembre 2011
Réflexologie Plantaire - de 17h30 a 20h30 - 150 € le module de 5 séances
Module 2011 : 5, 12, 19, 26 octobre et 9 novembre 2011
Techniques de développement des ressources personnelles - de 18h30 a 20h30 - 30 € le module de 4 séances
Module 2011 : 5, 12, 19, 26 octobre 2011
Jeudi

Recyclage créatif - de 14h00 a 16h00 - 40 € le module de 5 séances
Module 2011 : 6, 13, 20, 27 octobre et 10 novembre 2011

Techniques de développement des ressources personnelles

- de 9h00 a 11h00 - 30 € le module de 4 séances

Module 2011 : 6, 13, 20, 27 octobre 2011

Cuisine saine pour nos enfants - 4 mois a 18 mois (module sans enfants)

de 10h00 a 12h00 - gratuit

Module 2011 :15 et 22 septembre 2011

Vendredi

Formation massages relaxants - de 18h00 a 20h30 - 150 € le module de 7 séances
Module 2011 : 14, 21, 28 octobre, 10* et 17* novembre, 2 et 9 décembre 2011

*le 10 et 17/11 sont des jeudis
Samedi

Meubles en carton - de 9h00 a 12h30 - 40 € le module de 4 séances
Module 2011 (1): 24 septembre, 1, 8 et 15 octobre 2011
Module 2011 (2): 26 novembre, 3, 10 et 17 décembre 2011
Art Floral Spécifique 27 € le module de 6 séances + 11€ par séance pour les fleurs
32 € le module de 7 séances + 11€ par séance pour les fleurs
Modules du matin : 9h30 a 11h30
Module 2011 : Jasmin 1 et 15 octobre, 12 et 26 novembre,10 et 17 décembre 2011
Module 2011 : Calla 24 septembre, 8 et 22 octobre, 19 novembre, 3 et 17 décembre 2011
Modules de I'apres midi : de 14h00 a 16h00
Module 2011 : Lavande 24 septembre, 8 et 22 octobre, 19 novembre, 3 et 17 décembre 2011
Cuisine saine pour nos enfants - 18 mois a 6 ans (module avec enfants)
de 10h00 a 12h00 - gratuit
Module 2011 (2) :17 et 24 septembre et 1 octobre 2011
Module 2011 (3) : 26 novembre, 10 et 17 décembre 2011
Photographie - de 9h30 a 12h30 - 40 € le module de 3 séances
Module Initiation a la photographie : 1, 8, 15 octobre 2011
Scrapbooking - de 9h30 a 12h30 90 € le module débutant de 4 séances
110 € le module avancé de 4 séances
Module débutant : 24 septembre, 8 et 22 octobre, 12 novembre 2011

Un atelier peut étre annulé par manque de participants ou pour cause de maladie du professeur. Si
vous projetez de vous rendre a un atelier en cours d'année, nous vous encourageons vivement a
nous contacter avant de venir pour vous éviter tout déplacement inutile.

Tel : 065/663098 Site: www.maison-eveil-et-sante.be



N, Planning des modules adultes

ntt 2012
ASBL Maison de I'Eveil et de la Santé

Lundi

Langue des signes - de 17h00 a 19h00 - 20 € le module de 4 séances
Module 2012 (1) : 6, 13, 27 février et 5 mars 2012
Module 2012 (2) : 16, 23 avril, 7 et 14 mai 2012

Mardi

Recyclage créatif - de 17h30 a 19h30 - 40 € le module de 5 séances
Module 2012 : 28 février, 6, 13, 20, 27 mars 2012

Sophrologie - de 19h15 a 20h15 - 60 € le module de 10 séances
Module 2012 : 28 février, 6, 13, 20, 27 mars, 17, 24 avril, 8, 15, 22 mai 2012

Mercredi

Réflexologie Plantaire - de 17h30 a 20h30 - 150 € le module de 5 séances
Module 2012 : 29 février, 7, 14, 21 et 28 mars 2012

Techniques de développement des ressources personnelles - de 18h30 a 20h30 - 30 € le module de 4 séances
Module 2012 : 7, 14, 21, 28 mars 2012

Jeudi

Recyclage créatif - de 14h00 a 16h00 - 40 € le module de 5 séances
Module 2012 : 1, 8, 15, 22, 29 mars 2012

Techniques de développement des ressources personnelles
- de 9h00 a 11h00 - 30 € le module de 4 séances
Module 2012 : 8, 15, 22, 29 mars 2012

Vendredi

Formation massages relaxants - de 18h00 a 20h30 - 150 € le module de 7 séances
Module 2012 : 16, 23 et 30 mars, 20 et 27 avril, 4 et 24* mai 2012
*le 24/05 est un jeudi

Samedi

Aromathérapie - de 9h30 a 12h00 - 80 € le module de 4 séances

Module 2012 : 21 et 28 avril, 5 et 12 mai 2012
Art Floral Spécifique 27 € le module de 6 séances + 11€ par séance pour les fleurs

32 € le module de 7 séances + 11€ par séance pour les fleurs

Modules du matin : 9h30 a 11h30

Module 2012 : Oxalis 14 et 28 janvier, 11 février, 10 et 24 mars, 28 avril et 12 mai 2012

Module 2012 : Julienne 21 janvier, 4 février, 3 et 17 mars, 21 avril, 5 et 19 mai 2012
Modules de I'aprés midi : de 14h00 a 16h00

Module 2012 : Fuschia 21 janvier, 4 février, 3 et 17 mars, 21 avril, 5 et 19 mai 2012
Photographie - de 9h30 a 12h30 - 40 € le module de 3 séances

Module Pratique du laboratoire noir et blanc : 10, 17, 24 mars 2012

Module Pratiquer la photographie numérique : 28 avril, 5 et 12 mai 2012
Scrapbooking - de 9h30 a4 12h30 90 € le module débutant de 4 séances

110 € le module avancé de 4 séances
Module avancé : 14 et 28 janvier, 11 février et 3 mars 2012

Un atelier peut étre annulé par manque de participants ou pour cause de maladie du professeur. Si
vous projetez de vous rendre a un atelier en cours d'année, nous vous encourageons vivement a
nous contacter avant de venir pour vous éviter tout déplacement inutile.

Tel : 065/663098 Site: www.maison-eveil-et-sante.be
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